Praxisseminar Ultraschall, Inhouse-Kurs Sana Klinikum Offenbach,
Klinik fiir Andsthesiologie, Intensivmedizin und Schmerztherapie

Chefarzt Prof. Dr. med. Boris Nohé

Programm

Tag 1: Thema ,Grundlagen, Nadelnavigation, Einfiihrung
Neurosonografie

16:00 BegriiBung, Vorstellung

16:20 Grundlagen kompakt, nur das Wichtigste

16:50 1. Hands-on: Schallkopfhandling

17:10 Kaffee

17:30 Geratekunde: was ist wo und warum

17:45 2. Hand-on: Gerate-Einstellungen kompakt

18:15 Nadelnavigation

18:30 3. Hands-on Nadelnavigation am Fleischphantom

19:00 Pause

19:05 Einfuhrung Neurosonografie, Live-Schall

19:20 4. Hands-on, Nervendarstellungen wirbelsaulennah und
peripher

19:50 Abschlussbesprechung 1. Tag

20:00 Ende

Tag 2: Thema ,The Golden Four*

09:00 Interskalenare Blockade

09:20 5. Hands-on interskalenar an mindestens 2 Probanden

09:50 Kaffee

10:00 Axillare Plexusanasthesie

10:15 6. Hands-on, axillarer Plexus an mindestens 2 Probanden

10:50 Kaffee

11:00 Nervus femoralis

11:15 7. Hands-on, Nervus femoralis an mindestens 2
Probanden

11:45 Pause

12:00 Nervus ischiadicus distal

12:15 8. Hands-on, Nervus ischiadicus distal an mindesten 2
Probanden

12:45 9. Hands-on, praktische Schallaufgaben

13:15 Abschlussbesprechung

13:30 Ende



